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DOE MEE MET DE

NATIONALE BEWEEGWEEK
15 t/m 22 mer

In de week van 18 t/m 22 mei organiseert het Nationaal Ouderenfonds de Nationale
Beweegweek. Ook wij doen mee en nodigen jou uit om samen met ons mee te doen aan

deze beweegweek.
Tafeltennis voor ouderen (oldstars) als onderdeel van ‘Tafeltennis voor iedereen’
Activiteit; bij Tafeltennis Reest & Vecht

Locatie: Sporthal De Balk, Hoogeveenseweg 32, 7707 CH Balkbrug

Datum: Vrijdag 22 mei 2026 Tijd: 13u30 - 15u30, u kunt ook eerder stoppen

Koffie of thee na afloop
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